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Tai liéu ndy dugc coi 1a mot phan ciia Dy an Quéan ly Tai nguyén thién nhién bén ving
(SNRM) duoc tai trg boi Co quan Hop tic Qudc té Nhat Ban (JICA) va dugc thuc hién boi
Bo Nong nghiép va Phat trién nong thon Viét Nam tir nim 2015 dén nam 2020.

Céc quan diém néu trong tai liéu nay 1a nhan dinh va dénh gia cta tac gia, khong phan anh
quan diém ctia SNRM va JICA.

JICA/SNRM khuyén khich chia sé cac ndi dung cua tai li€u nay. Tai li¢u nay dugc tu do su
dung vao muc dich phi thuong mai. Can lién hé va théa thuan trude véi SNRM/JICA khi st

dung tai li€u nay vao muc dich thuong mai.

Moi yéu cau xin lién h¢ téi dia chi:

Cén bd phu trach cac Chuong trinh/Dy an 1am nghiép

Van phong JICA Vietnam
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Danh sach cac tir viét tit

bSQ Pai str quan

BDCT Bép dun cai tién

BQLBPTRSK | Ban quan 1y ban vé quan 1y rimg va phat trién sinh ké

JICA Co quan hop tac qudc té Nhat Ban

KAP Kién thirc, thai do va thyc hanh

PRAP Ké hoach hanh dong REED+ cép tinh

REDD+ Giam phat thai khi nha kinh do mét rimg va suy thoai rimg, quan 1y rimg bén
virng, bao ton va nang cao trir lugng cac-bon tai cac nude dang phat trién

SNRM Dy 4n Quén 1y Tai nguyén thién nhién bén viing

Sub-FPD Chi cyc kiém lam

TTTR T4 tuan tra rimg

UBND Uy ban nhan dan xa

VF Quy ban

VND Pong
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1. Giéi thi¢u

Dé giam muc tiéu thy cii dun ciing nhu giam ganh ning cho phu nir va tré em di kiém cui trong
rung, dg &n SNRM da hd tro dé nhan rong, phé bién bép dun cai tién (BBCT) tai mdt xa thi diém.
BDCT dugc mong doi hd tro giam 4p luc tir vi€c suy thodi rung va dam v¢ stric khoe cia phu nir
va tao thém thoi gian cho hoc tdp tré em. Nhan rong BDCT cling 1a mdt hoat dong REDD +
dugc dé xuét trong PRAP,

2. Thiét ké bép dun cai tién ciia dw An SNRM

O xa Muong Gion, huyén Quynh Nhai, tinh Son La, bép dun dugc st dung cho nhiéu muc dich:
nau com, thirc n, nau thirc an gia stiic va chung cat ruou. Bép an truyén thng ciia dan lang la
d6t cui va dat xong noi trén khung kim loai dé néu an trong nha (Anh 1). Bép truyén thong dugc
cho 1a kinh t& va d& s dung véi kich thuéc khac nhau cta cti va ndi. N6 ciing duoc sir dung
sudi Am vao mua déng va lam kho, sy mot sb vat pham trong nha. Bép dun truyén thong khong
doi hoi k¥ thuat can thiét va dic biét; d& dang stra chita, thay thé khi bi hong. Pun niu véi sd
lugng 16n hon va chung cat ruou dugce thuc hién bén ngoai nha (Anh 2&3).

Trén thuc té, di c6 nhiéu loai BPCT c6 sin trén thi truong; vi dy, mo hinh san xuat BPCT tiét
kiém cui tai tinh Vinh Phiic, BDCT c6 thé di dong nhung kha nho va dat tién d6i v6i nguoi dan ¢
xa Muong Gion. BPCT thuong c6 hai mo hinh: m¢t mo6 hinh nho hon ¢ vé kim loai va 16n hon
khong c6 vo kim loai; c¢6 thé nau 2 ndi ciing mét lac (du an SNRM di cung cép cac BPCT nay
cho hoc sinh cua truong nodi tra sau ndy (Anh 4 & 5). Cac loai BDCT khéc c6 sin khac trén thi
truong bao gdm bép Lao kha nho, cui duge dit & mat trén ctia bép (Anh 6 & 7).

Sau khi nghién ctru cac BPCT ¢6 sin trén thi truong va thoi quen nau in cta ngudi dan, véi su
tu van cua dan ban, duy an SNRM da thiét ké mot BDCT két hop véi bép doi co thé st dung
nhiéu cac loai cui khic nhau, c6 thé chia thanh 2 bép don, dat cti ¢ phan trén, phan lay khong
khi tir ctra gid duogc tach riéng, 1am tir xi mang (Anh 8, 9, 10,11). BPCT nay kha ctng cap, sir
dung cho ndi 16n, nho va kinh té. Dy an da ky hop dong véi mot nha san xuat dé lam khuén cho
BDCT; tap huin cho ngudi dan ty lam bang cach st dung khudn bép.

Bép dun truyén théng, BDCT c6 sin trén thi trudng (san xuét tai Vinh Phuc) va BPCT do
SNRM thiét ké, san xuit duoc so sanh trong bang dudi day:

Bang 1: So sanh bép dun truyén thong, BDCT trén thi truomg va bép dun ciia dy an SNRM

Hang muc Bép dun truyén Bép dun cii tién Bép dun cai tien du an SNRM
thong (Vinh Phuc)

Tiéu thu cui
dun

Cao Thap Thap
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Sir dyng nd, Loai nho, nhe v | 5\ o (Khong gian c6 sin va

chao Cac loai khong gian han ché bén) g8

Co cui Cac loai Loai nhé, phu hop biéu chinh v6i ¢& 16n hon

S0 Ammua | rgy Vira phai Vira phai

ong

Kha nang di De (it khi) Dé Vira phai

dong

Trong lugng Rat nhe Nhe Nang (c6 thé chia [am 2 bép
don)

K thuat doi Khong Khong (mua ¢ thi C6 (nguoi dan ¢ thé ty lam va

hoi truong) stra chira)
Vura phai (dy an ho trg va nguoi
dan ty dong goép lao dong va

L X Cao (khoan nguyén vat liéu san co

Gia ca Thap 350,(()00 VND/bép) | 160,000 VND/bép (Da)n lang
dong gop 50% gia tri cho quy
ban)

Bén viing Thap (chi co Cao (dat chiu ltra va | Vira phai (lam bang xi mdng,

khung kim loai) bao boc kim loai) khong sir dung dat chiu Itra cho

phan tiép xtc véi lira)

Bao dudng Dé Kho Tuong doi dé dang

Anh 1: Bép dun truyén théng véi khung kim loai,

c6 thé diéu chinh céc loai cti dun dat trong nha

o

Anh 3: Bép truyén thong dé chung cat ruou

Anh 4: Bép dun cai tién di dong san xuat tai Vinh

Phuc, cung cip cho truong ndi tri




Anh 5: Bép cai tién d6i san xut tai Vinh Phuc, di

ddng, nho, cung cap cho trudng ndi tra

Anh 6: Bép truyén thong ctia Lao, cai dit trén mat
dinh

Anh 7: Bép cai tién ¢ cac cho cua tinh Son La, kha

nho va cui dat mat trén

Anh 8: Bép dun cai tién thiét ké ciia du 4n SNRM
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Anh 9:

khudn

Tap huin lam bép dun cai tién st dung

Anh 10: BPCT cua dy 4n véi khudn bép, c6 thé

chia 1am 2 bép don. 2 cira liy gié rong hon va cui

dit & trén, khong c6 mé 16 & giira, ghi sit c6 thé

khong bén boi khong gian md phia trudc.




Anh 11: BDCT cua du 4n dang st dung ndi ¢ to

(nau an cho gia stc). Bép dugc dit trén nén dat

Anh12: BDCT c6 sin tai xd Muong Gion (san
xudt tai trung tdm huyén Quynh Nhai). Puoc lam
bang xi mang, c6 cira gié 16n & giira, co thé sira
dung quat dién nhé léy khong khi cho 2 ndi. C6 2

ctra chinh gi6 phia dudi 16.

Anh 13: Bép dun truyén thdng ctia ngudi Mong,
thich hop cho chao 16n, cira 1iy gi6 va dwa cii cling

mot cua.

Anh 14: BPCT dugc lam bai mot dan lang tir viéc
lay cam himng tir bép dur 4n SNRM. Thiét ké tuong
tu. Bén trai la cho mét chdo nho hon va bén phai

12 cho mdt chao 16n hon vdi thiét ké thang.

3. Quy trinh thyce hién cia do an SNRM

Phé bién, nhan rong BDCT cua du an dugc thuc hién theo cac budc sau:

Buéc 1: Hop thén d@é lip ké hoach dw dn

Du an SNRM da t6 chure cac cudc hop thon cho nhirng ngudi dan dé ho nhan thirc duoc vai tro
cua rung trong cudc song, st dung BDCT cho stic khoe va moi truong, va cac van dé lién quan

dén bao v¢ va phat trién rung.



Budc 2: Khio sdt, danh gid kién thirc, thdi d¢ va thuc hanh (KAP)
Can bo du an SNRM da thuc hién khao sat, diéu tra phong van vé bép dun cai tién hién co6, danh
gia ctia nguoi dan vé kha ning tiét kiém cui, sy phit hop va chip nhan ctia nguoi dan ddi véi thoi

quen nau an va van hoa cua cac nhom dan tdc.

Buwoc 3: Nghién ciru cac BDCT hién co

Nhém cén bd di an SNRM d3 nghién ciru cac BPCT ¢6 san trén thi trudng va phat hién ra rang
mot nha san xuat BDCT ¢ trung tim Quynh Nhai dang san xudt BDCT véi ba 15 duoc lam tir bé
tong (Anh 12).

Buéc 4: Pdnh gid cé sw tham gia va hoan thi¢n thiét ké BCPT (Théng 3 nim 2017)

SNRM di t6 chirc hoi thao thiét ké dé danh gia BDCT hién c¢6 (sau mé hinh) v6i ba nhom dan
toc (Thai, Khang va H'mong) va tiép nhan phan hoi ciia nguoi dan dé c6 mo hinh thiét ké phu
hop. Thiét ké da duoc hoan thién (Anh 8).

Buéc 5: Ky cam két véi ngwoi tham gia (thdng 5 nam 2017)

Céc hd tham gia da ky thoa thuan cac diéu khoan, trach nhiém rd rang trudce khi thyc hién.

Buéc 6: Tap hudn ky thudt (thang 6 nim 2017)

Duy 4n d3 t6 chirc 13 tap huan k¥ thuat cho 618 dan lang (trong d6 phu nit chiém 30%) trong tong
s6 12 ban muc tiéu cta du 4n va 1 ban tai dinh cu.

Sau mdi budi tap huén; mot ké hoach hanh dong da duoc thao ludn va théng nhét vé céac hoat
dong tiép theo nhu thoi gian thuc hién, trach nhiém cua du an (cung cép khuon mau, tai liéu va
tap hudn) va dan ban (dau vao nhu lao dong, nguyén vt liéu sin c6 va dong gop cho quy ban).

Du 4n cam két hd tro cac dau vao can thiét va dan lang dong gop 50% gia tri vao quy ban.

Buéc 7: Cung cdp nguyén vit ligu cho ngwoi din tw lam
Dua trén dang ky va thda thuédn, dy an hd tro vat liéu dau vao can thiét cho dan ban. Dy an
SNRM di cung cip 21.850 kg xi ming, 579 b ghi sit va 16 khudn

Buéc 8: Péng gop tién vio quy bin

Theo thoa thuén da ky véi du an, cac ho gia dinh tu 1am va da dong gop 50% gia tri chi phi lam
bép (80.000 ddng / bép) vao quy ban do Ban quan 1y thon vé quan 1y rimg va phat trién sinh ké
quan 1y; tong s6 tién thu duoc 13 46.320.000 ddng. Quy nay dugc sir dung cho cac hoat dong vé

quan 1y rimg va phat trién sinh ké cia ban.



Budéc 9: Thiét ké BDCT I6n hon cho ché bién thirc dn gia siic va chung cit rwou

BDCT khéng chi dam bao ché bién cac mon an truyén thong véi chi phi chap nhan dwoc, ma con
xem x¢ét tong hoa cac yéu t6 vin hoa ciia cac nhom déan toc. Hau hét cac ho gia dinh sir dung bép
16n hon dé nu thirc 4n gia stic hodc chung cit ruou (Anh 2). Theo truyén théng, dan lang sir
dung bép to cho nhitng chiéc chao 16n hon (ban ngudi Méng; Anh 13). Mot s6 dan lang ciing bt
dau thuc hién 1am BDCT 16n hon két hop ¥ tudng vé BPCT do SNRM cung cip (Anh 14). Dap

g nhu cau cta lang, vao thang 8 ndm 2018, dy an da td chirc hoi théo, tip huan gidi thidu bép

dun cai tién kich thudc 16n voi 161 dat sét nung (mua tir Vinh Phiic) va giao 13 miu cho cac lang
muc tiéu 1am mau. (Anh 15 & 16)).

Anh15: BDCT kich thudc 16n hon véi 161 dat sét | Anh 16: BDCT kich thudc 16n hon véi 161 dat sét

chiu Itra mua tir tinh Vinh Phuc, cui dat ¢ phia | chiu ltta dugc lam boi nguodi Méng, cui duoc dat

trén, noi nho tha 2 dat ¢ phia sau O phia trén, ctra lay gio phia dudi, nau vai chao to

4. Két qua, thanh qua cia dy an

Hién tai (tinh dén thang 3 nim 2020), c6 774 ho gia dinh dang sit dung BDCT dé nau an hang
ngay (579 ho gia dinh hudng loi tir dg &n SNRM, 161 ho gia dinh tuy mua vat liéu dau vao, str
dung khuon bép cua du dé 1am va c6 34 ho gia dinh bén ngoai cac lang muc tiéu lam theo (Na

Mat, Loong Muong, Loong Muc, Bang Khoang, Phieng Mut).

Pho bién thiét ké BDCT dén cdc tinh va mét du dn khdc

Vao thang 3 nam 2018, nhom can bd duy an SNRM tinh Lai Chau da dén tham va hoc tap tai xa
Muong Gidn, da nhan dugc 2 bd khuoén BDCT, ké thira tai liéu dao tao va bai hoc kinh nghi¢m
dé san xuit ra 43 BDCT cho déin ban x4 thi diém Phtic Khoa. X4 thi diém Pa Khoang ¢ tinh Dién
Bién ciing da dén thaim Mudng Gion va sir dung cing mot khuén BDCT dé 1am ra 181 BDCT

(Cac khuon bép tir Lai Chau duoc chuyén dén Dién Bién).
Ngoai ra, mot s ngudi than cua ban Cha C6 ¢ huyén Tan Uyén va Than Uyén, tinh Lai Chau

cling da dén xem bép & Muodng Gioén va muon khuodn dé lam BDCT.
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Hon nita, BQLDA céc tinh va nhitng nguoi huong 101 tir cac tinh Hoa Binh, Lai Chau, Dién Bién
va du an KFW10 da dugc tham va danh gia cao, nghién ctru 4p dung BDCT nay.

Truvén thong qua phuong tién théng tin dai ching va cde chuyén thiam cia cdc bén lién quan
khdc
Theo UBND x4 Muong Gion, kénh truyén hinh ciia Qubc hoi thudng tra tai Tay Béc di thuc

hién mot phong su vé BDCT cua dy an tai ban Cat. Cac hd duoc phong van di ¢o cac danh gia
t6t ca hai loai (loai nho hon dé néu an hang ngay va loai 16n hon cho thirc an chan nuéi, chung

cit ruou).

Phé bién BPCT cho hoc sinh din téc thiéu sé cia truong noi trii
Ldong ghép v6i du an hd tro khong hoan lai cip co s& (GGP) ciia DSQ Nhat Ban tai Viét Nam dé

hd tro cai thién bép an, nau an cho hoc sinh cua truong ndi tra La Gion, dy an da hd tro 50

BDCT (2 16n va 48 nho) cho bép an nha truong va cho hoc sinh dan tdc thiéu s6 noi tra niu an.
Mot khoa dao tao ngoai khoa vé quan 1y tai nguyén thién nhién va nhan thirc vé vé sinh va moi

truong da dugce thyuc hién cho céc hoc sinh.

Két qud phong van nguwoi hudng loi tir giam sdt va danh gid vong ba

Phong van ciia 60 ho gia dinh (khoang 10% téng s6 nguoi tham gia 1am BPCT); dugc thuc hién
vao thang 9 nim 2019; cho thiy két qua nhu sau:

e BDCT tiét kiém trung binh khoang 45% cui twong duong 35 kg ngay/ho. Diéu do co
nghia 13 trong mot ngay, 740 ho gia dinh tiét kiém duoc 11.655 kg cui (twong dwong
12m3 /ngay, 4.380 m3 /nam cui).

e Khoang thoi gian thu gom cti & mdi ho gia dinh trd nén dai hon (tir 7 ngay dén 10 ngay).

e Tat ca cac ho gia dinh cung cip nguyén liéu dé 1am BDCT cua SNRM dang st dung
BBDCT dé nau 4n hang ngay.

e 98,2% hd gia dinh hai long v6i BPCT hién tai

e 36% ho gia dinh mudn lam thém BDCT cho nha thi hai (ngoai nuong ray).

e 92.5% ho gia dinh nhan thirc duoc rﬁng BDCT da tiét kiém cii, giam thoi gian cho phu
nir va tré em di kiém cuti va giam nguy co héa hoan trong mua kho.

e Dua trén thiét ké BDCT cua dy an SNRM; nam ho gia dinh (3 & ban Xa 2 ¢ ban Khop)
da tao ra cac BDCT mot kich thudc méi 16n hon dé chung cit ruou va niu thiic in gia

suc.

5. Bai hoc kinh nghiém

Hoat dong thi diém REDD + vé& nhan rong BDCTcua dy an SNRM da dugc trién khai thanh

cong; 774 ho gia dinh dang sir dung BDCT, 25% trong s6 d6 khong phai 1a ngudi huong loi tir

du an cho théy gia tri cia BDCT dugc ngudi dan trong xa muc ti€u chép nhéan. BBCT dugc thiét

ké voi sy tham gia va thyc hién bdi nguoi dan; cach tiép can c6 sy tham gia ciia dgy &n SNRM
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thong qua cac hoi thao va tap huan duoc chap nhan va phu hop déi v6i van hoa am thyc cua cac
nhom dan toc khac nhau.
Mot 1y do ma BDCT duogc ngudi dan chap nhan d6 1a chi phi kha thap (160.000 dong) va ngudi
dan dong gop 50% nhur 1 chi 1a chi phi vat chat va BDCT duoc tao ra bai chinh dan ban. O xi
Mudng Gion, hau hét dan lang di tham gia vao nghé xay dung dé lam bép.
Vé thiét ké BPCT cua du 4an SNRM, ciii dugce dit & phan trén tach biét véi cira gio, thiét ké nay
1a pho bién trong BDCT nho va duya trén tham khao ¥ kién véi nguoi dan dang sir dung bép trong
cudc séng hang ngay. N6 kha khac biét so voi cac md hinh BDCT ¢ dinh khac; duoc 1am tir vat
lidu nang, mot hdc nap cui phia trén va cira vao khong khi ¢ phia dudi. V& hiéu qua ning luong,
v6i thiét ké nay co thé thay hiéu qua nhu cac bép c¢b dinh khac; vi lira tiép xuc truc tiép voi day
no6i gau khong gian mé. Tuy nhién, nd twong ty nhu sir dung niu an truyén thong mo, ngudi dan
d& dang kiém soat Itra hon khi d6t cui. N6 ciing d& dang d6t chay hét cui vi khong khi dén tir cira
gi6 phia dudi. Ngoai ra; vi bép c6 thé phan chia thanh 2 bép don, c¢6 thé di chuyén dén nhiing noi
khéc. BDCT dugc sir dung nhu 1a sé thich cua hg. Trén thuc té, dan lang str dung nhiéu kich c&
noi khac nhau dé nau an.
Dan lang da quen str dung xi mang lam bép nhung chét luong rat khac nhau. Xi mang duoc su
dung lam vat lidu gia ré nhung d6 bén khong tot bang dat sét nung. Sau ba nam hoat dong, su hu
hong ciia xi mang 1a co thé nhin thay. Dé dam bao chat luong cua cac BDCT, c6 thé thanh lap
mot nhom sé thich véi mot sd thanh vién cd k¥ nang, k¥ thuat t6t va ho c6 thé hd tro cac thanh
vién khac trong nhom bang cach trao d6i lao dong.
Trong lugng BPCT cua du 4n SNRM hoi nang dbi voi nhimg ngdi nha san cé san tre ctia nguoi
Théi va nguoi Khang. Dbé khic phuc van dé, BDCT nén duge s dung nhu dang mot bép don
(BDCT c6 thé chia dugc ra khi 1am) hodc san bép nén dugc ting cudng bang gd bd sung hoic
dugc sir dung & ting trét.
Viée sir dung BDCT gitp tiét kiém cui, nhung mot sé dan lang chua thuc sy quan tim lim vi cai
van con c6 san ¢ xa Muong Gion. Dé phd bién BDCT né phai dé lam, st dung va chi phi khong
t6n kém. Nang cao niang lyc dé khuyén khich dan lang st dung BDCT la quan trong hon. Co
nghia la cach tiép can cua du an SNRM da thiét ké voi su tham gia va thyc hi¢n boi chinh ho,
nén da mang lai sy quan tdm cua ho ddi voi BPCT va cho ho co hoi dé tu thuc hién. Mot $6
nguoi dan di nhan thay loi ich da tu 1am no6 véi ¥ tuong riéng ciia ho.
Xi mang dd dugc chuyén dén timg ho gia dinh dé ty 1am BDCT. Vi mot khuoén BDCT duoc cung
cap cho mdi lang khong nhiéu, dan lang phai chd dén luot dé 1am bép. Do o, xi mang di khong
duoc st dung dung cach dé 1am ra BDCT tt nhit tai mot sb gia dinh, lam giam chét luong cua
BDCT. Tt hon 1a dan ban ty mua xi mang bang tién riéng ciia ho va du an hoan tra lai sau do.
Loi ich va trach nhi€ém cda cac bén nén dugc lam thong qua théa thudn da ky dé dam bao su
tham gia va dong gop cua ho.
Str dung céc tai liéu dao tao hiéu qua (vi du: cac video clip ngén duoc thuc hién boi cac kénh
khuyén néng ciia Viét Nam hodc cac to A0 16n hodc cac miu tryc quan sinh dong), sir dung bang
ngon ngir dia phuong 14 rit quan trong trong tap huan. Didu quan trong nita la phai co budi thuc
8



hanh ngay sau budi tdp huin dé cing c6 kién thirc thuc té cho ngudi dan va ting cudng sy tham
gia hi¢u qua cta ho trong hoat dong.

Nhom can bd hd tro thuc ddy du an dong vai tro quan trong trong viée hd trg va thuc day cac
hoat dong cling nhu xay dung ning luc cho cac dbi tac dia phuong dé dam bao sy thanh cong va
bén vimg.

Thong qua viée 16ng ghép voi du an GGP, du 4an SNRM da hd tro cho mot truong hoc dé nang

cao nhan thirc vé quan 1y tai nguyén thién nhién, v¢ sinh va moi truong cho nhiéu hoc sinh.

6. Két luan

Vi¢c nhan rong, phé bién ¢6 sy tham gia vé BPCT do SNRM thuc hién d3 duge thuc hién thanh
cong tai xa Muong Gidn, huyén Quynh Nhai, tinh Son La thong qua mot thiét ké va thuc hién
boi dan lang. Mac du nod cé thé khong bén nhu céac san phém thuong mai dugc xac dinh khéc,
nhung BDCT cua du an c6 chi phi thép va thuan tién cho viéc st dung, bao dudng. N6 dang
duoc sir dung tai nhiéu ho gia dinh va cho thiy sy md rong sang cac lang khac.

Viéc phé bién, nhan rong BDCT la m{t trong nhitng hoat dong dugc 1én ké hoach trong PRAP
tinh Son La. Chinh quyén dia phuong c6 thé xem xét nhan rong mo hinh sang cac lang khac

trong xa, huyén khac va céc du an khac.



